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(Continuação da pág. 3) 
Campanha dos Amigos do Senhor 

do Socorro: Esta semana, foi entregue 
ao pároco, da Campanha dos Amigos do 
Senhor do Socorro para ajuda do paga-
mento das obras de construção da 
nossa igreja paroquial, por uma pessoa 
colaboradora, a Sr.ª Margarida Coim-
bra, a quantia de 70 €. Bem hajam! 

Donativos para a igreja nova: Fo-
ram entregues ao pároco, esta semana, 

os seguintes donativos para o paga-
mento das obras de construção da 
nossa igreja paroquial: António Cor-
reia de Brito e Maria Isabel V. S. Brito 
– 20 € (mensal: março e abril); Anó-
nima – 20 € (mensal: março e abril); 
Pe. Manuel José Torres Lima – 250 € 
(mensal, referente à renúncia à mensa-
lidade como pároco); Vítor Manuel 
Gonçalves Vieira – 10 € (mensal). 
Bem hajam! 

 

MISSAS 
Dia Hora Intenções 

02 Ter 18h45 Luís Silva da Rocha, Maria José da Silva, José Rodri-
gues da Costa e Maria José Alves de Sousa; Madame 
Aubert; Maria do Rosário Pacheco Barbosa; Elisabete 
Machado e família; José Camilo da Costa Ramos; Fran-
cisco Rodrigues Gomes e José de Araújo Gomes; Vítor 
Carvalho da Silva (aniv.); Maria das Dores Pereira Car-
riço, José de Fátima Pereira Chiado, José Augusto Pe-
reira Chiado e Abílio Pereira Carriço 

04 Qui 18h45 Manuel Narciso de Sousa Ramos; Teresa Maria Soares 
Fernandes de Castro, Luís Cerqueira e Gracinda Mar-
tins, Maria Fernanda Rodrigues Lopes; Raquel Soares 
Gonçalves e Benedito Fernandes Castro; Maria Mada-
lena Martins Balinha de Sá; Esmeralda Martins de Sousa 
Miranda, Etelvina Martins de Sousa Miranda e José Pe-
reira Carriço; Deolinda de Jesus Alves Novo; Armando 
Gonçalves Martins 

06 Sáb 19h00 Carlos Manuel Martins da Silva; Luísa da Silva; Manuel 
da Costa Alves Palma e esposa; Florinda Fernandes Lou-
reiro Baganha, pais e sogros; Manuel José da Silva e 
Luís da Rocha 

07 Dom 10h00 Pais e irmãos da família Mendes Gomes e Sogros; Val-
demar Crisóstomo do Souto (aniv.); Daniel Pereira Ri-
beiro e filho Joaquim de Sá Ribeiro; Alda Gomes Ca-
chada; Fernando Carvalho Pereira; Silvino José Catita, 
esposa e filhos 
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A indecisão pesa, cansa e 
desgasta 

Por: José Luís Nunes Martins 
 

Os sucessos e os fracassos que re-
sultam do que fomos decidindo fazer, 
e do que depois fizemos ou não, cons-
tituem a nossa identidade. 

Não podemos escolher quase nada 
do que nos acontece, mas somos sem-
pre chamados a ser livres e determinar 
a nossa resposta. Nunca é fácil, porque 
envolve sempre mudar e correr riscos. 

Há pessoas que se perdem porque 
ficam à espera das condições perfeitas, 
outras por não quererem arriscar e aca-
barem paralisadas face às possibilida-
des que têm diante, e ainda há aquelas 
que se movimentam muito, mas que 
parecem estar às voltas numa rotunda 
de onde não querem arriscar uma 

saída… Todas elas, na sua indecisão, 
estão a destruir tempo e vida. 

Importa muito que pensemos bem 
nas opções que se apresentam. Importa 
que criemos hipóteses e inventemos 
novos caminhos, mas chega sempre o 
momento de decidir e, depois dele, o 
outro, ainda mais importante: o de 
agir. 

Há muita gente que não gosta senão 
que a vida lhe seja servida, que face a 
qualquer exigência não sabe senão es-
perar que a questão se dissolva ou re-
solva por si mesma, e julga mesmo que 
assim fica isenta da responsabilidade 
pelos resultados do que vem a seguir. 
Mas não. São tão culpados das tragé-
dias que acontecem a seguir às suas in-
decisões quanto alguém que não faz 
nada enquanto observa outra pessoa a 
afogar-se. São assassinos com a mania 
da inocência. 

Não devo condenar-me por um fra-
casso que não consegui prever. Até 
porque depois de cada insucesso é 
tempo de decidir o que fazer em rela-
ção a ele em face do futuro. 

A indecisão pesa, cansa, desgasta e 
é inútil. Porque não tem depois… é 
para sempre, não se pode reverter! 

 

In Ecclesia, 15.04.2023 

4.º Domingo da Páscoa – Ano A 
   «disse Jesus: “… aquele 
que entra pela porta é o 
pastor das ovelhas. … ca-
minha à sua frente e as ove-
lhas seguem-no, porque 
conhecem a sua voz. … Eu 
sou a porta das ovelhas. … 
Quem entrar por Mim será 
salvo … Eu vim para que 
as minhas ovelhas tenham 

vida e a tenham em abundância”.» (Evangelho) 



4.º Domingo do Tempo Pascal – Ano A 

LITURGIA DA PALAVRA 
1.ª Leitura: Act. 2, 14a.36-41 
2.ª Leitura: 1 Ped. 2, 20b-25 
Evangelho: Jo. 10, 1-10 
 
- Qual o meu projeto de vida? - 

 
1. Jesus anuncia que é Ele a porta para 

encontrar a felicidade. Por quais cami-
nhos? Os que Ele nos indica. Na vida há que 
fazer escolhas. Hoje é Dia Mundial de Ora-
ção pelas Vocações. O que é a vocação? É 
responder a um chamamento, é entender que 
projeto de vida Deus tem para mim, qual o 
meu lugar no grande mosaico da humani-
dade e na Igreja. É belo ter a consciência de 
que, como cristãos, somos parte essencial de 
um grande sonho de amor, e é maravilhoso 
poder contribuir para o realizar. Cada qual 
tem o seu caminho. É importante descobri-
lo. Mas uma coisa é simplesmente ajudar os 
outros, outra coisa é deixar tudo e partir para 
partilhar com os mais pobres, em nome de 
Cristo, esperanças e sonhos. Qual é o teu 
projeto de vida? 

2. Cordeiro e Pastor – É o dia do Bom 
Pastor. O Cordeiro pascal tornou-se nosso 
Pastor. Com a sua morte e ressurreição con-
gregou à sua volta as ovelhas dispersas para 
que se forme um só rebanho. Entrou pela 
porta estreita da nossa fragilidade, entregou-
nos uma chave de ouro para abrirmos a porta 
que dá acesso para a vida e para o Pai. Não 
há outro Pastor que nos possa guiar nem ou-
tra porta pela qual possamos entrar. “O Se-
nhor é o meu Pastor, nada me pode faltar”. 

3. O meu projeto de vida 
– Que bom podermos na 
nossa caminhada ouvir a voz 
do Bom Pastor, sermos cha-
mados pelo nosso nome, ex-
perimentarmos a sua predi-
leção. Dia Mundial de Ora-
ção pelas Vocações. Rezar 
pelas vocações de especial 
consagração na nossa Igreja 
é também rezar pela minha 
própria vocação. É procurar 
entender que projeto de 
vida tem Deus para mim, 
qual o meu lugar na Igreja e 
na sociedade. 

Haja pastores no mundo 
com a voz, a dedicação e o 
coração deste Pastor para 
guiar a humanidade até às 
águas refrescantes. 

Haja pastores e missioná-
rios à imagem do Bom Pas-
tor que dediquem a sua vida 
ao anúncio do Evangelho e à 
construção de comunidades 
apostólicas. 

Haja jovens e adultos 
generosos que no meio das 
vozes do mundo saibam re-
conhecer a voz deste Pastor 
e seguir humildemente os 
seus passos. Não ficarão 
desiludidos. 

 

Darci Vilarinho, in www.consolata.pt 
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Ofertório para o Fundo Diocesano 
do Clero: Lembramos que o Ofertório 
das Missas deste domingo, Dia do Bom 
Pastor, reverte na totalidade para o 
Fundo Diocesano do Clero. 

Passeio interparoquial ao Santuá-
rio do Monte da Virgem Imaculada 
(Vila Nova de Gaia): Lembramos que o 
Passeio Interparoquial ao Santuário do 
Monte da Virgem Imaculada, organi-
zado pelo nosso pároco, se realiza já 
nesta segunda-feira, dia 1 de maio. 

Ainda há 12 lugares vagos. Se quer ir, 
inscreva-se quanto antes junto do pároco. 

Mês de maio, Mês de Maria: Como 
é habitual, durante todo o mês de maio, 
o mês dedicado a Nossa Senhora, a Eu-
caristia diária será precedida, meia hora 
antes, da reza meditada do Terço e, no 
momento da homilia da Missa, haverá 
sempre uma breve reflexão relacionada 
com Maria, Mãe de Jesus e nossa Mãe 
do Céu. Participe! 

10.º Encontro de Preparação para 
o Crisma: Na próxima quarta-feira, dia 
3, às 21,15 h., na sala da Secretaria Paro-
quial de Areosa, vai realizar-se o 10.º 
Encontro de Preparação para o Crisma, 
para as paróquias de Areosa e Senhor do 
Socorro. 

Visita mensal do pároco aos doen-
tes: Como é habitual na 1.ª quarta-feira 
de cada mês, o pároco fará a visita e co-
munhão aos doentes na próxima quarta-
feira, dia 3, a partir das 15 h. 

Dia Diocesano da Catequese: No 
próximo sábado, dia 6, entre as 9,30 e as 
17 h., decorre o “Dia Diocesano da Ca-
tequese”, no Centro Paulo VI, em Dar-
que, promovido pelo Secretariado Dio-
cesano da Catequese e para o qual são 
convidados os intervenientes no 

processo catequético nas paróquias: ca-
tequistas, catequizandos e pais. Pre-
tende-se que seja um dia festivo e ao 
mesmo tempo formativo. 

Catequese – Reunião de pais (3.º 
ano): No próximo sábado, às 17,30 h., no 
salão paroquial, decorrerá uma reunião de 
pais das crianças do 3.º ano de Catequese, 
para preparar a Festa da Eucaristia (1.ª Co-
munhão), a realizar este ano a 8 de junho, 
Dia do “Corpo de Deus”. 

Catequese – Eucaristia comemora-
tiva do Dia da Mãe: No próximo sá-
bado, dia 6, a Eucaristia dominical ves-
pertina será comemorativa do Dia da 
Mãe, sobretudo para a Catequese Paro-
quial, que quer homenagear todas as 
mães que têm filho na Catequese. Na Eu-
caristia dominical do domingo, dia 7, se-
rão homenageadas todas as mães da co-
munidade que participarem. 

Formação para Floristas, Decora-
dores de espaços sagrados, Fotógra-
fos, Zeladores da Igreja/Altares e Sa-
cristães: No próximo dia 20 de maio, 
das 10 às 12 h, e subordinada ao tema 
“Respeitar e Valorizar o Espaço Sa-
grado”, vai realizar-se, no Centro Paulo 
VI, em Darque, uma Formação para Flo-
ristas, Decoradores de espaços sagrados, 
Fotógrafos, Zeladores da Igreja/Altares e 
Sacristães. 

Promovida pelo Secretariado Dioce-
sano de Liturgia, será orientada pelo 
Doutor Marco Daniel Duarte, Diretor do 
Museu do Santuário de Fátima. 

A entrada é gratuita e aberta a toda a 
gente, mas, para efeitos de melhor organi-
zação do evento, pede-se que se inscre-
vam, até 18 de maio, neste link: 
https://forms.gle/ncRK3Eza8VZJbaV97. 
Participe! 

(Continua na pág. 4) 


