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INFORMAÇÕES 
 

(Continuação da pág. 3) 
Consignação do IRS para o nosso 

Centro Social: Este ano, na sua declaração 

de IRS 2015, ajude o CSPSS. 

Não paga mais imposto por isso! Basta 

escrever o número de contribuinte 501 179 

712 no modelo 3 do IRS, Rosto, Quadro 

11. 

Ao fazê-lo, estará de imediato a ajudar 

o CSPSS com 0,5% do seu imposto já 

liquidado, sem despender de qualquer 

quantia. 

Obrigado pelo seu contributo! 

Para mais esclarecimentos, ligue para 

258 806 750. 

Passeio Paroquial: Lembramos que o 

pároco está a organizar um Passeio Paro-

quial ao Santuário do Menino de Jesus de 

Praga, em Avessadas – Marco de Canave-

ses, a realizar no próximo dia 10 de Junho. 

Está prevista uma paragem na ida, em 

Matosinhos ou Póvoa, e outra na volta, na 

Trofa, em S. Gens  e/ou Santa Eufémia, 

para o lanche. 
Preço das inscrições: Adultos – 10 €; 

Jovens – 7 €; Crianças – 5 €. Inscreva-se 

quanto antes junto do pároco! 

Contas do mealheiro para os Lepro-
sos: No último domingo de janeiro cele-

brou-se o Dia Mundial dos Leprosos. Na 

altura, foi colocado à porta da igreja um 

mealheiro enviado pela Associação 

APARF, para receber donativos a favor da 

luta contra a lepra. Rendeu 23,10 €, envia-

dos esta semana pelo pároco para a 

APARF por transferência bancária. 
Donativos para a igreja nova: Foram 

entregues esta semana ao pároco os seguin-

tes donativos para o pagamento das obras 

de construção da nossa Igreja Paroquial: 

Albertina Gonçalves Oliveira Pereira – 5 € 

(mensal); Antero Mendes Gomes – 10 €; 

Armando Fonseca da Silva – 30 € (referen-

tes à renúncia ao prémio do almoço no res-

taurante Mesa do Xico, ganho na rifa da 

Festa do Padroeiro); Esmeraldo de Jesus 

Louro – 20 € (mensal); Luís Alexandre de 

Sá Ribeiro – 10 € (mensal); Anónima – 10 

€ (mensal); Anónima – 40 €; Rosa da Con-

ceição de Sousa Costa – 20 € (mensal); 

José Pereira, emigrante em Andorra – 10 €; 

Amigos do Senhor do Socorro (entregue 

por Arménia) – 14 €. Bem hajam! 

 

MISSAS 
Dia Hora Intenções 

16 Seg 18,45 Teresa Miranda e Crispim de Jesus Freitas; Rosa Maria de Sá Sousa 

Miranda Fernandes; Maria Madalena da Silva; Júlio Matos Couteiro e 

família; José Louro, esposa, filhos e filhas 

17 Ter 18,45 Virgínia Alves Viana (7.° dia); Joaquina de Jesus Pereira, Manuel Fal-

cão, Marcelina de Jesus, José Pereira; Manuel Freitas da Silva; Rosa 

Lourenço e José Rodrigues Alves; Maria de Jerusalém Rodrigues da 

Costa; Esmeralda Almeida Silva; Maria Gorete Monteiro Pereira; Geral-

do Jorge da Silva Alpoim  

18 Qua 18,45 José Luís Cruzeiro; Arlindo da Guia Silva; Carlos Alberto Dias da Silva; 

Ana da Conceição Cruzeiro 

19 Qui 18,45 António da Rocha e Maria da Conceição Alves; Maria da Luz e Manuel 

Gonçalves Dias e família; Maria Amália Gomes Correia 

20 Sex 18,45 Valdemar Crisóstomo do Souto; Alda Gomes Cachada 

21 Sáb 19 Joaquim Carvalho Dias e Luís Gameiro; António Cerqueira Roque 

22 Dom 10 Manuel Freitas da Silva; Maria da Conceição Miranda e Maria da Con-

ceição Oliveira 
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Diocese de Viana do Castelo 
promove o fórum intergeracional 

«Campus Misericordiae» 
Projeto vai reunir jovens e adultos nos 

dias 21 e 22 de maio 
 

A Diocese de Viana do Castelo vai pro-

mover o ‘Campus Misericordiae’, um fórum 

intergeracional de oração, de reflexão e de 

convívio, de dois dias, primeiro dedicado aos 

jovens e depois juntam-se os adultos, a 21 e 22 

de maio. 

“Propõe-se um grande encontro diocesano 

entre jovens e adultos, movimentos e espiri-

tualidades onde todos se abracem e reúnam 

forças num testemunho comprometido”, refere 

um comunicado enviado à Agência 

ECCLESIA. 

O ‘Campus Misericordiae’ vai decorrer no 

Centro Pastoral Paulo VI, em Darque, e tem 

três objetivos: “Tornar a Igreja mais forte e 

eficaz no testemunho; Fomentar atos de justiça 

e equidade” e “recuperar o valor do silêncio.” 

Este evento é também um fórum de “sen-

sibilização para um cristão compromisso 

social” e começa com um dia dedicado aos 

jovens - catequizandos, escuteiros, animadores 

e grupos de pastoral juvenil, alunos de EMRC, 

a partir das 10h00 com o acolhimento, a 21 de 

maio. 

Do programa, no Centro Pastoral Paulo 

VI, em Darque, Viana do Castelo, destacam-se 

as atividades diversas de visita aos frágeis, 

entre as 14h00 e as 18h00, quando tem lugar a 

celebração penitencial e um concerto do Gru-

po MARESIA. 

Após o jantar, a banda GRAAL anima o 

concerto a partir das 21h30 antes da vigília de 

oração que começa às 24h00 e, segundo a 

organização, o recinto tem uma tenda da ora-

ção que vai estar aberta os dois dias. 

No dia seguinte, os adultos juntam-se “à 

grande festa” para continuar a “celebrar, for-

mar e peregrinar”, no “espírito de serviço her-

dado” do Beato Frei Bartolomeu dos Mártires. 

A partir das 10h00, os participantes podem 

participar em workshops que se dividem por 

nove temas, como: “A Oração e as novas tec-

nologias; JMJ Cracóvia; A Família e os frá-

geis; A lectio divina; Ação Missionária 

(LIAM).” 

Depois, jovens e adultos vão peregrinar até 

à Porta Santa na Sé de Viana do Castelo, a 

partir das 14h30, e na Eucaristia (16h00), em 

Dia da Família, vão ser entregues diplomas 

aos casais em jubileu matrimonial e ainda 

haverá lugar para o Sacramento da Unção dos 

Enfermos. 

Domingo de Pentecostes – Ano C 
  «os Apóstolos estavam 

todos reunidos no mesmo 

lugar. Subitamente, fez-se 

ouvir, vindo do Céu, um 

rumor semelhante a forte 

rajada de vento… Viram 

então aparecer uma espécie 

de línguas de fogo, que se 

iam dividindo, e poisou uma 

sobre cada um deles. Todos ficaram cheios do 

Espírito Santo …» (1.ª leitura); «soprou sobre 

eles e disse-lhes: “Recebei o Espírito Santo: 

àqueles a quem perdoardes os pecados ser-

lhes-ão perdoados …”.» (Evangelho) 
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Solenidade do Domingo de Pentecostes – Ano C 

LITURGIA DA PALAVRA 
 

1.ª Leitura: Act. 2, 1-11 
2.ª Leitura: 1 Cor. 12, 3b-7.12-

13 
Evangelho: Jo. 20, 19-23 
 

- Rios de água viva - 
 

Na Sagrada Escritura, as imagens mais 

empregadas para se falar do Espírito Santo 

são: vento, sopro vital e fogo. Mas o autor do 

4.º evangelho coloca nos lábios de Jesus uma 

outra imagem: “do coração daquele que 

acredita em Mim correrão rios de água viva” 

-  que parece destoar do conjunto. 

No entanto, a imagem é extremamente 

feliz, porque evoca a indispensabilidade da 

água para todo o ser vivo e a mudança que 

ela opera quando fecunda terrenos ressequi-

dos. Evoca ainda a variedade de efeitos que 

ela provoca: sendo a mesma, os seus efeitos 

variam de planta para planta, de flor para 

flor... 

Saboreemos o comentário de S. Cirilo de 

Jerusalém, do séc. IV: “por que motivo o 

Senhor dá o nome de "água" à graça do 

Espírito Santo? Certamente porque tudo tem 

necessidade de água; ela sustenta as ervas e 

os animais. A água das chuvas cai dos céus; 

e embora caia sempre do mesmo modo e na 

mesma forma, produz efeitos muito variados. 

De facto, o efeito que produz na palmeira 

não é o mesmo que produz na videira; e 

assim em todas as coisas, apesar de sua 

natureza ser sempre a mesma e não poder 

ser diferente de si própria. Na verdade, a 

chuva não se modifica a si mesma em qual-

quer das suas manifestações. Contudo, ao 

cair sobre a terra, acomoda-se às estruturas 

dos seres que a recebem, dando a cada um 

deles o que necessita. 

Com o Espírito Santo acontece o mes-

mo: sendo único, com uma única maneira 

de ser e indivisível, distribui a graça a cada 

um conforme lhe apraz. E assim como a 

árvore ressequida, ao receber água, produz 

novos rebentos, assim também a alma 

pecadora, ao receber do Espírito Santo o 

dom do arrependimento, produz frutos de 

justiça. O Espírito tem um só e o mesmo 

modo de ser; mas, por vontade de Deus e 

pelos méritos de Cristo, produz efeitos 

diversos. Serve-se da língua de uns para 

comunicar o dom da sabedoria; ilumina a 

inteligência de outros com o dom da profe-

cia. A este dá o poder de expulsar os demó-

nios; àquele concede o dom de interpretar 

as Sagradas Escrituras. A uns fortalece na 

temperança, a outros ensina a misericór-

dia; a estes inspira a prática do jejum e 

como suportar as austeridades da vida 

ascética; àqueles o domínio das tendências 

carnais; a outros ainda prepara para o 

martírio. Enfim, manifesta-se de modo dife-

rente em cada um, mas permanece sempre 

igual a si mesmo, como está escrito: ‘a 

cada um é dada a manifestação do Espírito 

em vista do bem comum’  (1Cor 12,5)”. 

Assim sendo, por mais misterioso que o 

Espírito Santo possa parecer, por mais ine-

fável que ele seja, a sua presença não deixa 

margens para qualquer dúvida: é fonte de 

vida e vida abundante, em que podemos 

destacar a capacidade de perdoar e as obras 

de misericórdia! 

Para isso, rezemos com Libermann: 

“Santo e adorável Espírito, fazei-me escu-

tar a vossa amável voz; refrescai-me com o 

vosso divino sopro. Quero ser para Vós 

como leve pena, a fim de que o vosso sopro 

me conduza para onde quiser, e eu não lhe 

ofereça a menor resistência”, para que 

também na nossa vida corram as águas 

abundantes do rio que é o Espírito Santo! 
 

Pe. José de Castro Oliveira 
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INFORMAÇÕES 
 

Ofertório para o Apostolado dos Lei-
gos: Lembramos que neste domingo, dia de 

Pentecostes, o ofertório das Missas, por 

determinação da Conferência Episcopal Por-

tuguesa, reverte a favor do Apostolado dos 

Leigos. 

Crisma na Sé: Lembramos que neste 

domingo, dia 15, às 15,30 h., na Sé de Viana, 

na Concelebração Eucarística do Domingo de 

Pentecostes, o Sr. Bispo, D. Anacleto Olivei-

ra, administra o Sacramento da Confirmação a 

crismandos de toda a Diocese de Viana do 

Castelo. Da nossa paróquia receberão o Cris-

ma 3 adultos, preparados pelo pároco em con-

junto com os de Areosa. Participe! 

Reunião do CPP: Na próxima sexta-feira, 

dia 20, às 21,15 h., no Centro de Convívio 

reúne o Conselho Pastoral Paroquial (CPP), 

com a seguinte ordem de trabalhos: 1. Assina-

tura da folha de presenças; 2. Leitura e apro-

vação da ata da reunião anterior; 3. Avaliação 

das atividades pastorais realizadas desde a 

última reunião; 4. Propostas e distribuição de 

tarefas para as próximas atividades a realizar, 

nomeadamente Peregrinação a Santa Luzia, 

Passeio Paroquial, Peregrinação à Porta Santa 

Da Misericórdia, Novena em honra do Beato 

Frei Bartolomeu dos Mártires e Peregrinação 

a Fátima; 5. Outros assuntos. 

Como é habitual, qualquer paroquiano 

pode participar no período inicial da reunião 

desde que seja para apresentar ao CPP assun-

tos relacionados com a Pastoral da paróquia. 

Campus Misericordiae: No próximo 

sábado, dia 21, e domingo, dia 22. Ver artigo 

da 1.ª página 

Apresentação da Exortação Apostólica 
"Amoris Laeticia": No próximo sábado, dia 

21, às 9,30 h., na sede do Instituto Católico de 

Viana do Castelo, será feita pelo P. Miguel 

Almeida, Sacerdote Jesuíta, a apresentação da 

Exortação Apostólica do Papa Francisco 

“Amoris Laeticia”. Participe! 

Catequese – Celebração Penitencial e 
Confissões para o 6.º ano: No próximo sába-

do, dia 21, às 14,30 h., como preparação pró-

xima da Festa da Fé, haverá uma Celebração 

Penitencial seguida de Confissões para os 

catequizandos do 6.º ano e suas famílias. 

Catequese – Festa da Fé: No próximo 

domingo, dia 22, na Eucaristia Dominical, 

realiza-se a Festa da Fé (Comunhão Solene), 

para o 6.º ano de catequese. 

Dia Diocesano da Família: Integrado no 

‘Campus Misericordiae’, celebra-se no pró-

ximo domingo, dia da Santíssima Trindade, o 

Dia Diocesano da Família, com a Concelebra-

ção Eucarística presidida pelo nosso Bispo, D. 

Anacleto, na Sé, às 16 h. 

Nessa Missa serão homenageados todos os 

que perfazem este ano os 25, 50 ou 60 anos de 

Matrimónio. Para poderem receber uma lem-

brança comemorativa das mãos do Sr. Bispo, 

deverão entregar ao pároco até quarta-feira, 

dia 18, a sua inscrição com o nome do casal e 

a data do seu casamento. 

Encontro-convívio da inauguração da 
Fonte de Louçã: O Conselho de baldios de 

Areosa convida todos Areosenses a participar 

no grande Encontro “Inauguração da Fonte de 

Louçã”, no dia 28 de maio. Neste dia irão rea-

lizar-se várias atividades lúdicas e uma Cele-

bração Eucarística campal. 

Também há almoço pelo valor simbólico 

de 2 euros para as pessoas que se inscreverem 

até ao dia 21 de maio na Junta de Freguesia, 

Centro de Convívio do Senhor do Socorro e 

Sede dos Baldios de Areosa.” 

Contas da venda dos livros do Papa: 
Dos 19 livros da Exortação Apostólica do 

Papa Francisco “Amorim Laeticia” que 

foram vendidos conseguiram-se 91 €, dos 

quais se pagou 71,25 pelos livros, ficando 

para a paróquia o saldo de 19,75 €. 

Matrículas para o Jardim de Infân-
cia: Lembramos que já estão abertas as 

matrículas para a frequência do Jardim de 

Infância “Bom Pastor”, uma das valências 

do nosso Centro Social Paroquial. O Jardim 

de Infância destina-se a crianças entre os 3 

e os 6 anos e tem um horário alargado, ade-

quado aos pais que trabalham. Para mais 

informações contactar 258 806 750 ou 

cspssvc@gmail.com. 
 

 (Continua na pág. 4) 


