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(Continuação da pág. 3) 
Todas as famílias estão convida-

das a participar, de modo particular 
os casais que celebram, em 2020, o 
1.º, 25.º, 50.º, 60.º, 70.º e 75.º Ani-
versário Matrimonial. Para que todos 
esses aniversariantes possam partici-
par com enlevo no encontro e possam 
também receber uma recordação, de-
vem comunicar ao pároco os nomes, 
a data de casamento e a paróquia da 
celebração do seu casamento católi-
co. 

Recibos 2019: Se alguém contri-
buiu durante o ano 2019 com donati-
vos em favor da paróquia e ainda não 
pediu recibo para efeitos de dedução 
no IRS, deve fazê-lo quanto antes, 

pois o pároco tem de preparar tudo 
para enviar às Finanças o Modelo 25, 
obrigatório para todas as associações 
que recebem donativos. 

Donativos para a igreja nova: Fo-
ram entregues esta semana os seguintes 
donativos para o pagamento das obras 
de construção da nossa Igreja Paroqui-
al: António Parente da Cunha Matos – 
10 € (mensal); Anónima – 20 €; Pe. 
Manuel José Torres Lima – 250 € 
(mensal, referente à renúncia à mensa-
lidade como pároco). Bem hajam! 

Donativos para o padroeiro: Es-
ta semana foram entregues ao pároco 
os seguintes contributos para o nosso 
padroeiro, o Senhor do Socorro: 
Anónimo – 5 €. Bem haja! 

 

MISSAS 
Dia Hora Intenções 

03 Seg 18h45 Manuel Narciso de Sousa Ramos; Teresa Maria Soares Fer-
nandes de Castro, Luís Cerqueira e Gracinda Martins e Ma-
ria Fernanda Rodrigues Lopes; Maria Madalena Martins 
Balinha de Sá 

04 Ter 18h45 Esmeralda Martins de Sousa Miranda, Etelvina Martins de 
Sousa Miranda e José Pereira Carriço 

05 Qua 18h45 Carlos Manuel Martins da Silva; António Maria Pereira 
Mota; Delmar Carlos Boulhosa da Silva Cristos 

06 Qui 18h45 Luísa da Silva 
07 Sex 18h45 Pais e irmãos da família Mendes Gomes e Sogros; Valde-

mar Crisóstomo do Souto; Daniel Pereira Ribeiro; Fernando 
Carvalho Pereira; Jandira Alves Vieira (aniv.) 

08 Sáb 19h00 José do Rosário, José Mendes e João Paulo; Luís da Rocha 
e Maria José Silva; Jorge Barros da Lomba; Maria José de 
Freitas Chaves 

09 Dom 10h00 Manuel José Araújo Gomes; Defensor e família; Francisco 
da Silva e Maria José Araújo; Intenções de todos os que têm 
contribuído com os seus donativos para o pagamento das 
obras de construção da nova igreja paroquial 
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Vida Consagrada: «Não damos 
propriamente coisas, mas damo-

nos» – Padre Paulo Coelho 
 

A Igreja Católica em Portugal está a viver 
a Semana do Consagrado 2020 com o tema 
‘Consagrados para evangelizar’, que recorda, 
segundo o padre Paulo Coelho, religioso deho-
niano, a sua “identidade no seio da Igreja”. 

“Os consagrados dão testemunho por si, 
nesta doação. Não damos propriamente coisas, 
mas damo-nos, que é o ponto central da mis-
são”, afirmou o membro da congregação dos 
Sacerdotes do Coração de Jesus. 

Em entrevista à Agência ECCLESIA, o 
padre Paulo Coelho explica que se pode dis-
tinguir a vida religiosa monástica, “que através 
do silêncio, numa vida de recolhimento, entre-
gam toda a sua vida, e é uma vida muito fe-
cunda, no seio da Igreja”, e os Institutos de 
Vida Apostólica. 

Sobre a vida nos mosteiros, o religioso re-
alça ainda que “são uma memória muito viva” 

ainda que, aparentemente, não estejam “a fazer 
muita coisa aos olhos do mundo”, e dá como 
exemplo Santa Teresinha do Menino Jesus que 
“dedicou a vida à contemplação num conven-
to” e é padroeira das Missões. 

Sobre os Institutos de Vida Apostólica, 
onde se inserem os Dehonianos, o sacerdote 
assinala que se dedicam a “atividades dentro 
do mundo e na Igreja”, numa vida concreta de 
doação “através de obras de beneficência, 
ações missionárias”, na educação, na saúde e 
vivem os conceitos evangélicos da “pobreza, 
castidade e obediência”, num “seguimento es-
pecial de Jesus”. 

O padre Paulo Coelho recorda que optou 
por esta vocação depois de um convite, “ainda 
era adolescente”, e “não sabia o que era ser 
consagrado, o que era ser religioso”, mas foi 
para o seminário e foi crescendo com “o tes-
temunho de tantos dos padres” que o acompa-
nhavam e “foram cativando” com “o exemplo 
dos missionários”. 

Este domingo, 2 de fevereiro, é o Dia 
Mundial da Vida Consagrada e o padre Paulo 
Coelho contextualiza que a festa litúrgica “repor-
ta” para o episódio bíblico no Evangelho de São 
Lucas da apresentação de Jesus no Templo, por 
Maria e José, 40 dias depois do seu nascimento. 

O religioso refere que, nesse episódio, “há 
qualquer coisa de tão central que é a oferta” de 
“uma vida total para Deus e para o reino, de 
serviço aos outros”. 

Em Fátima, entre os dias 22 e 25 de feve-
reiro, realiza-se a 35.ª semana de estudos sobre 
a vida consagrada com o tema ‘Consagrados 
para Evangelizar’. 

 

In Ecclesia, 31.01.2020 

Apresentação do Senhor – Ano A 
   «Quando os pais de Jesus 
trouxeram o Menino para 
cumprirem as prescrições 
da Lei no que lhes dizia 
respeito, Simeão recebeu-O 
em seus braços e bendisse a 
Deus, exclamando: “Agora, 
Senhor, segundo a vossa 
palavra, deixareis ir em paz 

o vosso servo, porque os meus olhos viram a 
vossa salvação, que pusestes ao alcance de to-
dos os povos: luz para se revelar às nações e 
glória de Israel, vosso povo”.» (Evangelho) 
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Festa da Apresentação do Senhor – Ano A 

LITURGIA DA PALAVRA 
1.ª leitura: Mal. 3, 1-4 
2.ª leitura: Hebr. 2, 14-18 
Evangelho: Lc. 2, 22-40 

 
- Festa da Apresentação do 

Senhor - 
 
A origem desta prescrição – que impunha às 

famílias judaicas a consagração ao Senhor do fi-
lho primogénito varão – prende-se diretamente 
com a libertação do cativeiro do Egito, como 
bem o expressa o livro do Êxodo no capítulo 13: 
“E se amanhã o teu filho te perguntar, dizendo: 
‘O que é isto?’, dir-lhe-ás: ‘Foi com mão forte 
que o Senhor nos fez sair do Egipto, da casa da 
servidão. E porque o faraó era duro em deixar-
nos partir, o Senhor fez morrer todos os primo-
génitos na terra do Egipto, desde os primogéni-
tos dos homens até aos primogénitos dos ani-
mais. É por isso que eu ofereço em sacrifício ao 
Senhor todo o macho que abre o ventre materno 
e resgato todo o primogénito dos meus filhos”. 

Percebe-se assim facilmente que Jesus é que 
é o verdadeiro libertador que, pela sua paixão – 
morte – ressurreição, vem realizar a verdadeira 
libertação, como nos recorda a Carta aos He-
breus: “a fim de destruir pela morte aquele que 
tinha o império da morte, isto é, o demónio, e 
libertar aqueles que, pelo medo da morte, esta-
vam toda a vida sujeitos a uma verdadeira es-
cravidão”. 

Com razão, pois, a tradição fez desta cele-
bração a festa de Cristo, Luz das Nações! Só 
que a sua apresentação no templo não foi feita 
com a espetacularidade de um grande deste 
mundo, precedido dos batedores de segurança e 
rodeado pelos holofotes das câmaras de televi-
são, mas apenas com o choro de mais um co-
mum bebé e, por isso, só despertou a atenção de 
dois pobres anciãos: Simeão e Ana! 

Mais do que o cumprimento de 
uma formalidade, Maria e José mani-
festam-se, uma vez mais, plenamente 
obedientes à vontade de Deus e deci-
didos a educar o seu filho nesta fideli-
dade ao Senhor, que o levará mais 
tarde a dizer também: “Eu venho, Se-
nhor, para fazer a vossa vontade”. 

É também por isso que este dia é 
particularmente dedicado aos Religio-
sos, pois elas e eles escolheram como 
profissão de vida entregar-se inteira-
mente ao Senhor e, dessa maneira, ser 
“sinal que pode e deve atrair eficazmen-
te todos os membros da Igreja a cum-
prirem com diligência os deveres da vo-
cação cristã”, e manifestar “melhor a 
todos os crentes os bens celestes, já pre-
sentes neste mundo” (LG, n.º 44). Mas 
não o é menos também para cada um de 
nós, que, pelo Batismo, decidimos con-
sagrar-nos inteiramente ao Senhor, 
mesmo que por outros caminhos. Por is-
so, todos nós, consagrados ou leigos, 
como membros do Povo de Deus, so-
mos chamados a ser LUZ para os nossos 
irmãos, luz que os ajude a não confundi-
rem como Casa de Deus tantos templos 
erguidos às divindades do dinheiro, do 
consumo, da fama ou do prazer. 

Mas, para isso, à semelhança de 
Simeão e de Ana, precisamos de ter 
um coração de pobre, sensível e aten-
to às moções do Espírito Santo, pron-
tos para alegremente abraçarmos o 
projeto de Deus sobre cada um de nós. 
Só então poderemos, nós também, 
acolher nos nossos braços o único 
Dom de Deus que pode encher ple-
namente os nossos corações e as nos-
sas vidas e levar-nos a d’Ele falar a 
quantos nos rodeiam! 

 

Pe. José de Castro Oliveira 
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Formação no Centro Paulo VI: 
Na segunda-feira, dia 3, às 21,15 h., no 
Centro Paulo VI, em Darque, decorrerá 
mais uma Formação promovida pelo 
MCC, desta vez subordinada ao tema 
“Acolhimento e comunhão eclesial – 
Paróquia e movimentos”. Será orienta-
da pelo Pe. Dr. Daniel Rodrigues, Pá-
roco in solidum moderador de Lanhe-
ses, Meixedo, Montaria, Nogueira e Vi-
lar de Murteda, Juiz do Tribunal Ecle-
siástico, Chanceler da Cúria Diocesana, 
Diretor do Arquivo Diocesano e Dire-
tor da Casa Sacerdotal. 

Entrada gratuita e aberta a toda a 
gente. Participe! 

Reunião mensal do CPAE: Este 
mês a reunião mensal do Conselho Pa-
roquial para os Assuntos Económicos 
(CPAE) é antecipada para a terça-feira, 
dia 4, às 22,15 h. 

Visita mensal aos doentes: O páro-
co fará a visita aos doentes na próxima 
quarta-feira, dia 5, na parte da tarde, a 
partir das 14 h. 

1.º Encontro de Preparação para 
o Crisma: Na próxima quinta-feira, dia 
6, às 21,15 h., na sala da Secretaria Pa-
roquial de Areosa, decorrerá o 1.º En-
contro de Preparação para o Crisma, a 
fim de preparar adultos para receberem 
o Crisma, na Sé de Viana, a 31 de 
maio. Todos os Encontros serão orien-
tados pelo pároco e são destinados às 
duas paróquias que lhe estão confiadas, 
sendo metade dos Encontros em Areosa 
e outra metade no Senhor do Socorro. 

O 1.º Encontro é para inscrições, 
apresentação do programa e marcação 
das datas dos Encontros, de acordo com 
a disponibilidade dos participantes. 

O pároco convida todos os adultos 
que, por qualquer razão, não tenham re-
cebido ainda o Crisma, a aparecerem e 
inscreverem-se para poderem completar a 
sua iniciação cristã com o Sacramento da 
Confirmação ou Crisma. 

Reunião do CPP: O Conselho Pasto-
ral Paroquial (CPP) reúne com o pároco 
na próxima sexta-feira, dia 7, às 21,15 h., 
na sala do Centro de Convívio. 

Da agenda reunião consta: 1. Assina-
tura da folha de presenças; 2. Leitura e 
aprovação da ata da reunião anterior; 3. 
Avaliação das atividades pastorais reali-
zadas desde a última reunião; 4. Apresen-
tação, discussão e aprovação de novas 
propostas a integrar no Programa de Pas-
toral para este ano 2020; 5. Propostas e 
distribuição de tarefas para as próximas 
atividades a realizar; 6. Outros assuntos. 

Lembramos que qualquer paroquiano 
pode participar no período inicial da reu-
nião desde que seja para apresentar ao 
CPP assuntos relacionados com a Pasto-
ral da paróquia. 

Noite de Cavaquinhos: Integrada 
ainda nas festividades em honra do nosso 
padroeiro, o Senhor do Socorro, vai rea-
lizar-se no próximo sábado, dia 8, às 
21,30 h., no salão paroquial, uma “Noite 
de Cavaquinhos”. Este espetáculo musi-
cal ser-nos-á proporcionado pelo Grupo 
de Cavaquinhos da Escola de Música da 
paróquia de Nossa Senhora de Fátima, da 
nossa cidade. Participe! 

Dia Diocesano da Família: Lem-
bramos que no próximo dia 7 de junho 
(Domingo da Santíssima Trindade), vai 
realizar-se o Dia Diocesano da Família – 
Viana em Família, na cidade de Viana do 
Castelo, com o tema “10 
ARCIPRESTADOS = UMA DIOCESE”. 

 

(Continua na pág. 4) 


