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(Continuação da pág. 3) 
Contas do Ofertório para o Dia 

Mundial das Missões: O Ofertório do 
Dia Mundial das Missões, realizado nas 
Eucaristias do passado fim de semana, 
dias 23 e 24, rendeu o total de 143,38 €. 
Bem hajam todos os que contribuíram! 

Campanha dos Amigos do Senhor 
do Socorro: Esta semana, foi entregue ao 
pároco, da Campanha dos Amigos do Se-
nhor do Socorro para ajuda do pagamento 
das obras de construção da nossa igreja 
paroquial, por uma pessoa colaboradora,  
a quantia de 50 €, referente ao mês de 

outubro. Bem hajam! 
Donativos para a igreja nova: Foram 

entregues ao pároco, esta semana, os se-
guintes donativos para o pagamento das 
obras de construção da nossa Igreja Paro-
quial: Anónima – 50 €; Anónima – 20 € 
(mensal); Pe. Manuel José Torres Lima – 
250 € (mensal, referente à renúncia à men-
salidade como pároco). Bem hajam! 

Donativos para o padroeiro: Esta se-
mana foram entregues ao pároco os se-
guintes contributos para o nosso padro-
eiro, o Senhor do Socorro: Anónima – 20 
€. Bem haja! 

 

MISSAS 
Dia Hora Intenções 

01 Seg 10h00 Todos os Fiéis Defuntos; Luís Silva da Rocha, Maria José da Silva, 
José Rodrigues da Costa e Maria José Alves de Sousa; Madame Au-
bert; Maria do Rosário Pacheco Barbosa; Aristides de Passos 

02 Ter 19h15 Todos os Fiéis Defuntos; Intenções do Santo Padre; Elisabete 
Machado e família; José Camilo da Costa Ramos; Francisco Ro-
drigues Gomes e José de Araújo Gomes; Diamantina de Passos 
Pinto Sá; José Manuel Menezes Montenegro de Miranda; Maria 
das Dores Pereira Carriço, José de Fátima Pereira Chiado, José 
Augusto Pereira Chiado e Abílio Pereira Carriço; Arlindo Mar-
tins de Sousa Miranda (aniv.) e esposa 

04 Qui 18h45 Manuel Narciso de Sousa Ramos; Teresa Maria Soares Fernan-
des de Castro, Luís Cerqueira e Gracinda Martins, Maria Fer-
nanda Rodrigues Lopes; Raquel Soares Gonçalves e Benedito 
Fernandes Castro; Maria Madalena Martins Balinha de Sá; Es-
meralda Martins de Sousa Miranda, Etelvina Martins de Sousa 
Miranda e José Pereira Carriço; Deolinda de Jesus Alves Novo; 
Armando Gonçalves Martins 

06 Sáb 19h00 Carlos Manuel Martins da Silva; António Maria Pereira Mota; 
Delmar Carlos Boulhosa da Silva Cristos; Luísa da Silva; Ma-
nuel da Costa Alves Palma e esposa; Florinda Fernandes Lou-
reiro Baganha, pais e sogros 

07 Dom 10h00 Isabel Bonifácio Leitão Machado (30.º dia); Pais e irmãos da fa-
mília Mendes Gomes e Sogros; Valdemar Crisóstomo do Souto; 
Daniel Pereira Ribeiro e filho Joaquim de Sá Ribeiro; Alda Go-
mes Cachada; Fernando Carvalho Pereira; José Guimarães; An-
gelina Mesquita; Armando Martins Arezes e Maria Miquelina; 
Teresa da Silva (aniv.) 
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Não escolhas o caminho mais 
fácil 

Por: José Luís Nunes Martins 
 

Faz tudo o que te é possível, mesmo 
aquilo que possas pensar que te é impossí-
vel. Não te deixes enganar pelo que os ou-
tros pensam a teu respeito. É sempre mais 
fácil tomar atenção ao que nos distrai e 
desvia do melhor caminho. 

São raras as pessoas que, na vida, che-
gam onde podem chegar. O medo mata-
nos muitos sonhos, antes mesmo de come-
çarmos a lutar por eles. Todos devemos 
cumprir a missão de sermos quem somos, 
pagando o preço que tiver de ser. 

Toda a gente sonha, mas só poucos se 
colocam a caminho de os concretizar. O 
mais fácil é sempre ficar a sonhar, até que 
tudo nos seja entregue sem que tenhamos 
de fazer coisa alguma. 

Acreditamos que não somos capazes de 
fazer muitas coisas e isso faz com que nem 
sequer as tentemos. Somos vítimas das nos-
sas ideias a respeito de nós. É difícil aceitar 
que talvez sejamos mesmo capazes. 

É mais fácil apontar os erros aos outros 
do que ajudá-los. 

Deixar para amanhã é caminho fácil. 
Porque é sempre mais leve prometer do 
que cumprir. 

O que é melhor? Arrependermo-nos do 
mal que fizemos ou pararmos a tempo de 
não fazer o mal que temos em mente? Es-
colhe o mais difícil. 

Algo que é muito mau nos caminhos 
difíceis é não vermos o sentido de ter de os 
fazer… mas a fé e a esperança são condi-
ções do amor. Nada garantem, mas tudo 
podem. É cheios de dúvidas que devemos 
lutar como se tivéssemos certezas. 

Muitos são os que, por hábito ou pre-
guiça, se deixam ficar pelo que é fácil. Im-
pedem-se de crescerem, de se engrandece-
rem, de irem até onde podem ir. 

Não percas tempo com aqueles que não 
acreditam que se pode subir ao mais alto das 
montanhas. Talvez a sua vida seja mais fácil 
de suportar assim, sem acreditarem em si 
mesmos. 

Tem fé em ti. 
Escolhe o caminho que te leva mais 

longe, por mais duro que seja. 
Tem fé em ti. 
 

In Ecclesia, 16.10.2021
  

31.º Domingo Comum – Ano B 
  «aproximou-se de Jesus um 
escriba e perguntou-Lhe: 
“Qual é o primeiro de todos os 
mandamentos?”. Jesus respon-
deu: “O primeiro é este: ‘Es-
cuta, Israel: O Senhor nosso 
Deus é o único Senhor. Amarás 
o Senhor teu Deus com todo o 
teu coração, com toda a tua 

alma, com todo o teu entendimento e com todas 
as tuas forças’. O segundo é este: ‘Amarás o teu 
próximo como a ti mesmo’.”» (Evangelho) 
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31.º Domingo do Tempo Comum – Ano B 

LITURGIA DA PALAVRA 
1.ª Leitura: Deut. 6, 2-6 
2.ª Leitura: Hebr. 7, 23-28 
Evangelho: Mc. 12, 28b-34 

 
- O maior Mandamento - 

 
A liturgia de hoje fala-nos do maior manda-

mento do cristão. O caminho da fé resume-se no 
amor a Deus e no amor aos irmãos, duas vertentes 
que não se excluem, antes se complementam mu-
tuamente. 

A 1.ª leitura integra o segundo discurso de 
Moisés, que constitui o centro do Livro do Deute-
ronómio. Apresenta-nos o início do “Shema’ Is-

rael”. Os israelitas recitavam esse texto duas ve-
zes ao dia, na oração da manhã e da noite. É uma 
afirmação da unicidade de Deus e um convite a 
amar a Deus com todo o coração, com toda a alma 
e com todas as forças. 

A 2ª Leitura apresenta Jesus Cristo como o 
sumo-sacerdote que veio ao mundo para cumprir 
o projeto salvador do Pai e para oferecer a sua 
vida em doação de amor aos homens. … 

No Evangelho Jesus resume todos os Manda-
mentos no amor a Deus e amor aos irmãos. 

- Um escriba pergunta a Jesus qual era o maior 
mandamento da Lei. Não era uma questão pací-
fica no tempo de Jesus. Era um assunto muito dis-
cutido entre os fariseus e os doutores da Lei, que 
chegaram a enumerar um conjunto de 613 preceitos. 

- Jesus, citando o primeiro versículo do 
“Shema’ Israel”, a oração que todo o judeu reci-
tava todos os dias, proclama solenemente: "Ouve, 
Israel. O Senhor nosso Deus é o único Senhor: 
amarás, portanto, o Senhor teu Deus de todo o teu 
coração, de toda a tua alma, de todo o teu espírito 
e de todas as tuas forças". 

- Em seguida, sem ser solicitado, acrescenta um 
segundo mandamento, extraído do livro do Levítico: 
“amarás o teu próximo como a ti mesmo”. O maior 
mandamento é o mandamento do amor, que se con-
cretiza e se completa em duas dimensões: no amor a 
Deus e no amor ao próximo. … 

Ao longo de dois mil anos de cristia-
nismo, criaram uma pesada herança de man-
damentos, de leis, de preceitos, de proibi-
ções, de exigências, de pecados e de virtu-
des, que arrastamos pesadamente pela histó-
ria. Durante o caminho, perdemos a noção 
do que é realmente importante. 

- O Evangelho deste domingo diz-nos 
que o essencial é o amor a Deus e o amor 
aos irmãos. Nisto se resume toda a revela-
ção de Deus e a sua proposta de vida plena 
e definitiva. … 

+ O que é “amar a Deus”? 
De acordo com o exemplo e o testemu-

nho de Jesus, o amor a Deus passa, antes 
de mais, pela escuta da sua Palavra, pelo 
acolhimento das suas propostas e pela 
obediência total dos seus projetos para 
mim próprio, para a Igreja, para a minha 
comunidade e para o mundo. 

+ O que é “amar os irmãos”? 
De acordo com o exemplo e o testemu-

nho de Jesus, o amor aos irmãos passa por 
prestar atenção a cada pessoa com quem me 
cruzo pelos caminhos da vida, por sentir-me 
solidário com as alegrias e sofrimentos de 
cada pessoa, por partilhar as desilusões e es-
peranças do meu próximo, por fazer da mi-
nha vida um dom total a todos. … 

+ Estas duas dimensões fundamen-
tais do amor, o amor a Deus e o amor aos 
irmãos, não se excluem nem estão em con-
fronto uma com a outra. Amar a Deus é 
cumprir a sua vontade e os seus projetos. 
A vontade de Deus é que façamos da nossa 
vida um dom de amor, de serviço, de en-
trega a todos os irmãos com quem nos cru-
zamos nos caminhos da vida. 

+ Como é que vivemos a nossa cami-
nhada religiosa? Muitas vezes não esta-
mos dando demasiada importância a ele-
mentos que não têm grande significado, 
esquecendo o essencial, negligenciando o 
mandamento maior? 

 

Pe Antônio Geraldo Dalla Costa 
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Mudança para a hora de inverno: 
Lembramos que na noite deste sábado, dia 
30, para domingo, dia 31, entra em vigor a 
hora oficial de inverno. Por isso, não se es-
queça de atrasar os relógios 1 hora. 

Solenidade de Todos os Santos e Co-
memoração dos Fiéis Defuntos: Na pró-
xima segunda-feira, dia 1 de novembro, ce-
lebra-se na Liturgia a Solenidade de Todos 
os Santos, com obrigação de cumprimento 
de preceito dominical. Por isso, a Missa será 
às 10 h., hora habitual do domingo. 

Na paróquia de Areosa, haverá também 
Missa às 15 h., seguida de romagem de ora-
ção ao cemitério. Essa Missa será ainda da 
Solenidade de Todos os Santos. 

Na terça-feira, dia 2, celebra-se a Come-
moração dos Fiéis Defuntos, equivalente a 
uma Memória Litúrgica. Nesse dia, na paró-
quia de Areosa, às 10 h., como é habitual, re-
aliza-se o “Jubileu das Almas”, com Ofício 
de Defuntos e Missa por todos os Falecidos 
da Confraria das Almas, seguida de roma-
gem de oração ao cemitério. Na nossa paró-
quia, nesse dia, a Eucaristia por todos os Fi-
éis Defuntos será às 19,15 h. 

Ofertório solene para a Diocese: De-
corre entre o dia 31 de outubro e 7 de novem-
bro a “Semana da Diocese”, que todos os 
anos comemora a sua criação em 3 de no-
vembro de 1977 pelo Papa S. Paulo VI. 

O encerramento da “Semana da Diocese” 
será no próximo domingo, dia 7, às 15,30 h., 
com uma Concelebração Eucarística na Sé 
de Viana, na qual serão entregues, em Ofer-
tório Solene, as ofertas dos fiéis de toda a di-
ocese. Para isso, o Ofertório das Eucaristias 
do próximo fim de semana nas paróquias, 
dias 6 e 7, reverte a favor da Diocese. À saída 
da igreja, podem levar envelope da Diocese 
para o efeito, nos dias 1 e 2. 

Catequese – Festa do Acolhimento: No 
próximo sábado, dia 6, às 19 h., realiza-se a 
Festa do Acolhimento para o 1.º e 2.º ano de 
Catequese, inserida na Eucaristia vespertina. 

Almoço-convívio de S. Martinho: A 

Comissão de Festas de N. Sr.ª de Vinha, da 
paróquia de Areosa, organiza um almoço-
convívio de S. Martinho, com a lotação má-
xima de 75 pessoas, devido à pandemia, no 
próximo dia 14 de novembro (domingo), às 
13 h., no salão paroquial de Areosa. Será ser-
vida “perna de porco no espeto” e haverá 
“grande animação” após o almoço, com o 
grupo musical “Los Cumberos”. A compartici-
pação no almoço será de 15 €, tudo incluído 
(almoço, bebida, sobremesa e café). Marcação 
até ao dia 11 novembro, nos seguintes locais da 
paróquia de Areosa: Sacristia, Biblioteca Paro-
quial, Centro Social e Junta de Freguesia. 

JMJ – Convite aos Jovens: Do Sr. Padre 
Domingos Meira, Presidente do Secretariado 
Diocesano da Juventude, recebemos o seguinte 
convite: “Caro(a) jovem, convidamos-te a par-
ticipar na celebração da Jornada Mundial da Ju-
ventude no próximo dia 20 de novembro, no 
Centro Paulo VI, em Darque, Viana do Castelo. 

Juntos, vamos continuar a peregrinação es-
piritual rumo à JMJ Lisboa 2023. Faz a tua ins-
crição até ao próximo dia 12 de novembro aqui: 
https://forms.gle/p3vXMPmqczRR4KSQ9. 

Levanta-te e testemunha… esperamos 
por ti!” 

No final da celebração eucarística na Sole-
nidade de Cristo Rei em 2020, o Papa Fran-
cisco quis dar um novo impulso à celebração 
da JMJ nas Igrejas particulares (Dioceses) e 
anunciou que, a partir de 2021, esta celebração, 
tradicionalmente realizada no Domingo de Ra-
mos, acontecerá no Domingo da Solenidade de 
Cristo Rei. Tendo em conta esta nova reali-
dade, o Dia Diocesano da Juventude (XXII Vi-
ana Jovem) será celebrado em todos os arci-
prestados da Diocese no fim de semana 20 e 21 
de novembro, sob o mote “Levanta-te e Teste-
munha”. Pretende-se desta forma revitalizar a 
pastoral juvenil nos arciprestados, com a for-
mação de grupos de jovens, congregar os jo-
vens, desafiá-los à missão e torná-los prota-
gonistas. Mais informações em https://jotas-
deviana.blogspot.com/2021/10/arcipresta-
dos-vao-celebrar-jornada.html. 

 

(Continua na pág. 4) 


