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Sera integrado na Missa diaria, com o
seguinte horario: quinta e sexta-feira, as
19,30 h.; sadbado, as 18 h. Devido a pande-
mia, ndo havera as habituais Confissdes
para a comunidade no sabado, esperando
que, com o evoluir da vacinacao anti-Co-
vid, se possam realizar daqui a alguns me-
ses. Entretanto, para quem sentir necessi-
dade urgente de Confissdo, deve marcar
com o paroco ou com o Sr. Pe. Miranda.

No proximo domingo, dia 1 de agosto,
a Missa solene e Sermao em honra do Sa-
grado Coragdo sera a hora habitual, 9 ho-
ras. Participe!

Eucaristias do préximo fim de se-
mana mais tarde: Devido ao Triduo do
Sagrado Coracdo de Jesus em Areosa, as
Eucaristias do proximo sabado e domingo
serdo mais tarde um quarto de hora, respe-
tivamente as 19,15 h. e as 10,15 h.

Voluntirios para a limpeza da
igreja: O paroco e o CPAE voltam a lem-
brar que € necessario mais pessoas para a
limpeza semanal da igreja e centro

paroquial, devido ao facto de uma das se-
nhoras, por problemas de saude, ter dei-
xado de exercer o seu cargo.

Apelamos, por isso, a quem tiver satde
e disponibilidade de tempo, a falar com o
paroco ou com o Sr. Martinho Cerqueira,
para assumir este servigo de voluntariado
em favor da comunidade paroquial.

Donativos para a igreja nova: Foram
entregues ao paroco, esta semana, 0s se-
guintes donativos para o pagamento das
obras de construgdo da nossa Igreja Paro-
quial: Arminda da Conceicao Oliveira Ro-
drigues Gomes — 20 € (mensal); Anonima
— 20 € (mensal: junho e julho); An6énima
— 10 €; Anénima — 20 €; Andnimos (Caixa
dos donativos para a igreja nova) — 15 €;
Anonima — 50 €; Pe. Manuel José Torres
Lima — 250 € (mensal, referente a renuncia
a mensalidade como paroco). Bem hajam!

Donativos para o padroeiro: Esta se-
mana foram entregues ao paroco os se-
guintes contributos para o nosso padroeiro,
o Senhor do Socorro: Deolinda das Dores
Mota — 20 €; Anonima — 20 €. Bem hajam!

MISSAS

Dia Hora

Intencoes

27| Ter

nando Lopes Diogo

18h45 | Joaquim da Silva e Margarida Silva; Jos¢ Ramos e Teresa Lou-
reiro; Antonio Martins Ramos; Teresa Bandeira Ramos; Fer-

29| Qui

da Silva de Passos

18h45 | Venceslau Oscar de Abreu Cardoso; Almerinda Ribeiro Pereira
e Jodo Gongalves Fernandes; Maria do Carmo de Lima Barbosa;
José Rodrigues Pereira; Antonio Luis de Oliveira Novo Rodri-
gues; Maria Ermelinda Ribeiro da Silva; Maria da Gléria Pereira

31| Sab

19h15 | Maria Rodrigues ¢ Jodo Gongalves; Eugénia Gongalves e Jodo
Portela; Manuel de Jesus Almeida da Silva; Joaquim de Lima
Veiga; Manuel Neiva da Costa

01 | Dom

10h15 | Luis Silva da Rocha, Maria José da Silva, Jos¢ Rodrigues da
Costa e Maria José Alves de Sousa; Madame Aubert; Maria do
Rosario Pacheco Barbosa; José Guimaraes; Angelina Mesquita;
Armando Martins Arezes ¢ Maria Miquelina

PAROQUIA
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N.? 1055 —25/07/2021

Boletim Liturgico-informativo ¢ Senhor do Socorro - Viana do Castelo

Telefones: 258 811 475/ 258 80 67 56 | Telemovel: 93 63 22 123

E-mail: paroquiasocorro@sapo.pt / Web: www.senhordosocorro.org e Sai todos os Domingos

17.° Domingo Comum — Ano B

«Jesus subiu a um monte
e sentou-Se ai com 0s seus
discipulos. tomou 0s
paes, deu gracas e distri-
buiu-os aos que estavam
sentados, fazendo o mesmo
com 0s peixes; e comeram
quanto quiseram. ... e en-
< cheram doze cestos com 0s
bocados dos cinco paes de cevada que sobraram
aos que tinham comido.» (Evangelho)

Toquio 2020: Atletas «juntos» nos
Jogos Olimpicos colocam a
competicao em sintonia com a

fraternidade proposta pelo Papa
«Mais rapido, mais alto, mais forte —
Juntos», com marca de «solidariedadey, é
0 novo lema do Comité Olimpico
Internacional, que vai desafiar atletas até
8 de agosto

O Comité Olimpico Internacional (COI)
aprovou a mudanga do lema que marca os Jo-
gos, que hoje iniciam oficialmente, juntando
ao desafio «Mais rapido, mais alto, mais
forte», a palavra «juntos», numa marca de so-
lidariedade que a organizagdo quer imprimir.

“A solidariedade alimenta a nossa missao
de tornar o mundo um lugar melhor através do
desporto. S6 podemos ir mais rapido, s6 pode-
mos almejar mais alto, s6 podemos ser mais
fortes, se permanecermos juntos — em solidari-
edade”, afirmou o antigo campedo olimpico
alemdo de esgrima e atual presidente do COI,

Thomas Bach, sobre a mudanga, aprovada por
unanimidade no dia 20 de junho.

A Athletica Vaticana, o primeiro orga-
nismo desportivo do Vaticano, considerou esta
mudancga um “sinal de solidariedade” sugerido
pela enciclica «Fratelli tutti», escrita pelo Papa
Francisco e publicada em outubro de 2020.

“«Communiter», “cum munus”, que signi-
fica, dom reciproco, mostra que s6 com um es-
tilo solidario — juntos — se podera sair melhor
da crise. Também através do desporto”, pode
ler-se numa nota publicada na pagina do Face-
book da institui¢ao.

No dia 29 de maio, uma delegagdo da Ath-
letica Vaticana foi recebida pelo Papa Fran-
cisco, que lhes manifestou a sintonia com os
participantes olimpicos das “delegacdes meno-
res e mais pobres”, e lembrou a equipa de refu-
giados, “os que lutam e sofrem na grande cor-
rida da vida”.

O lema original «Citius, Altius, Fortiusy,
adotado em 1894 pelo Movimento Olimpico, a
pedido de Pierre de Coubertin, fundador dos
Jogos Olimpicos da era moderna, queria mani-
festar exceléncia e incentivar os atletas a dar o
seu melhor na competi¢do e pediu emprestado
o lema ao padre dominicano, Henri Didon, que
ensinava desporto na periferia de Paris.

Inicialmente programados para 24 de julho
a9 de agosto de 2020, os 32.° Jogos Olimpicos
(JO) de Verao foram adiados para os dias 23 de
julho até 8 de agosto, devido a pandemia, com
a cerimonia de abertura marcada para esta
sexta-feira, no Estadio Nacional de Toquio,
12h00 de Lisboa.

(Continua na pdg. 3)
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17.° Domingo do Tempo Comum — Ano B
LITURGIA DA PALAVRA

1.“ Leitura: 2 Reis 4, 42-44
2.“ Leitura: Ef. 4, 1-6
Evangelho: Jo. 6, 1-15

- Abrir as maos para
repartir -

Os desafios relatados nos textos bibli-
cos que nos servem de proclamagao da Pa-
lavra de Deus neste domingo, sdo insigni-
ficantes face aos tremendos desafios com
que nos deparamos hoje: seja a fome a ni-
vel mundial, seja a guerra, sejam as injus-
tigas sociais, seja a Sida, seja a pandemia
COVID19, etc. Também por isso, a atitude
mais comum perante eles é: “eu ndo os
posso resolver!” — e ¢ verdade!

S6 que a grande ligdo desta Palavra de
Deus ¢ dizer-nos que nao se nos pede que re-
solvamos todos os problemas do mundo,
nem sequer um s6 deles, mas que nos colo-
quemos na atitude de, abrindo o corag@o e as
maos, darmos o nosso contributo, por mais
pequeno que ele seja ou que assim nos pa-
reca, para a sua resolucdo. O resto deixemo-
lo para Aquele que até podia resolver tudo
sozinho, mas nos deixa bem claro que ¢ so-
bre os nossos ‘nadas’, sobre 0 nosso ‘pouco’
que ele acrescenta o resto — que € quase tudo!

S6 que isto implica em cada um de nds
uma grande mudanca de mentalidade. Habi-
tuados como estamos a cémoda atitude de
ignorar ou, quando muito, apontar problemas
que os outros devem resolver, esta Palavra de
Deus ‘obriga-nos’ a sermos parte da solug@o.
Mas isso acarreta-nos desinstalacdo, com-
promisso, riscos, incertezas, mas interpreta-
¢des que, a todo o custo, queremos evitar.

A forga que nos pode levar a esta
mudanca de atitude ndo a recebemos
de uma ideologia, de um partido ou,
simplesmente, de um sentimento filan-
tropico. S. Paulo recorda-nos que, por-
que “ha um so Deus e Pai de todos,
que esta acima de todos e em todos Se
encontra”, ndo podemos resignar-nos
a uma atitude “politica ou socialmente
correta”, mas langar-nos no caminho
espinhoso do empenho na resolugéo
dos problemas dos nossos irmaos,
mesmo que aos nossos ouvidos sejam
repetidos apelos amigos de sentido
contrario, em nome da prudéncia...

A caridade, para a qual Bento XVI
nos convocava na sua enciclica “Deus
é amor”, tem de revestir-se hoje de
grandes doses de ‘fantasia’ e de ‘ousa-
dia’, a maneira nova de viver “a que,
pelo Batismo, fomos chamados” e que
exige de nos, como de Jesus, que su-
bamos, sozinhos muitas vezes, até ao
coracdo daquele Deus que abre gene-
rosamente as suas maos para saciar a
nossa fome!

A partir dai, deixaremos de nos la-
mentar que ndo podemos resolver
nada, para juntar o nosso ‘nada’ aos
‘nadas’ dos outros e ao garantido
‘muito’ do nosso Deus. Esta podera
ser mais uma li¢do que os nossos avos
e idosos nos deixam em heranga, da-
das as dificuldades — muito mais nu-
merosas € mais complicadas — que ti-
veram de enfrentar ao longo das suas
vidas! Aprendamos com eles a abrir o
Nnosso coracdo e as nossas maos para
também nos continuarmos a repartir!

Pe. José de Castro Oliveira
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Toquio 2020: Atletas «juntos» nos Jogos
Olimpicos colocam a competicio em
sintonia com a fraternidade proposta pelo
Papa

(Continuacdo da 1.° pagina)

A campanha criativa do COlL, intitulada «Juntos mais
Fortes», onde diversos atletas ilustram o seu trabalho rumo
a Toquio 2020, mostra como a unidade e a solidariedade
continuou, mesmo quando o mundo esteve parado, € sdo um
sinal de que o “mundo avanga quando caminha junto, tal
como os JO convidam, a unir as pessoas e as comunidades”,
apresenta a pagina do COL

Pierre de Coubertin acreditava que “que dar o melhor e
procurar a exceléncia pessoal sdo metas que valem a pena”
e que o desporto e a participacdo nos JO sdo a melhor ex-
pressdo dessa determinagdo, numa “li¢do de vida ainda hoje
valida, ndo apenas para os atletas, mas para todos”.

Devido a pandemia, e ao aumento do niimero de infegdes
provocadas pela Covid-19, a Arquidiocese de Toquio deci-
diu cancelar o programa pastoral que tinha preparado, diri-
gido aos atletas.

“Estava previsto que cada paroquia pudesse atender as ne-
cessidades espirituais de todos os atletas, mas agora decidimos
cancelar essas iniciativas”, afirmou o arcebispo de Toquio, Tar-
cisio Isao Kikuchi, numa nota divulgada pela imprensa.

No calendario, estava prevista uma missa internacional
celebrada na catedral local e a criagdo de um rosario espe-
cial, que seria entregue a todos os participantes dos Jogos.

Com a area metropolitana de Toquio colocada em estado de
emergéncia pelo governo, os atletas ndo podem sair da Vila
Olimpica, nem os padres tém acesso a ela; previamente ja havia
sido decidido que os JO nao teriam publico nas bancadas.

Até a0 momento, o Japdo registou 848 mil infecdes e
mais de 15 mil mortes provocadas pela Covid-19; entre os
participantes nos JO, registam-se 119 infegdes.

O arcebispo de Toquio pediu, na nota, que os locais de culto
respeitem as “medidas de saude anti-Covid” e, dirigindo-se aos
atletas, pediu para “ndo visitarem as igrejas”, colaborando, as-
sim, com as medidas preventivas de contagio.

“Implementamos medidas de seguranca porque levamos
a sério a responsabilidade de cada um de proteger nao so a
propria vida, mas também a vida dos outros, evitando a pro-
pagacdo do contagio. As celebragdes litirgicas continuarao
a ser transmitidas online”, assegurou.

Os JO terminam a 8 de agosto, seguindo-se a 16.* edi¢ao
das Paraolimpiadas de 24 de agosto a 5 de setembro de 2021,
também adiada por um ano devido a emergéncia sanitaria.

In Ecclesia, 23.07.2021
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Dia Mundial dos Avés e
dos Idosos: Em Portugal cele-
brava-se ja esta efeméride a 26
de julho, tendo como referéncia
os avos de Jesus, pais de Nossa
Senhora, Sdo Joaquim e Santa
Ana, cuja memoria litirgica
ocorre nessa data. A partir deste
ano 2021, por iniciativa do Papa
Francisco, passa a celebrar-se
no 4.° domingo de julho, sendo
este ano hoje, dia 25.

A saida da igreja, por inicia-
tiva do paroco, vai ser entregue,
além do boletim paroquial, um
desdobravel com a mensagem do
Papa Francisco dirigida aos “que-
ridos avos e queridas avos!”.

De salientar que a mensagem
pode também aplicar-se aos ido-
sos que ndo sdo avos pela trans-
missdo da vida bioldgica, pois o
sd0 na transmissao dos valores da
vida, incluindo os valores cris-
tdos. Por isso, de todas as casas
em que haja idosos, podem os
mais novos levar um exemplar
para lhes dar a ler a mensagem
que o Papa lhes dirige.

Triduo do Sagrado Cora-
cao_de Jesus: Porque também
ha associados do Sagrado Cora-
¢do de Jesus nesta pardquia do
Senhor do Socorro, o paroco in-
forma que, na igreja paroquial
de Areosa, desde a proxima
quinta-feira, dia 29 de julho, a
domingo, dia 1 de agosto, vai re-
alizar-se o Triduo de Pregacdes
promovido pela Associagdo do
Apostolado da Oragdo, termi-
nando no domingo, com a Festa
em honra do Sagrado Coragdo
de Jesus.

(Continua na pag. 4)



